
Medel Passar Skydd mot 
graviditet

Skydd mot  
sjukdomar

tillgänglighet kostnad föräldrar vem negativt

P-skum ? ? ? ? ? eget val kvinnor ?

P-piller folk 
över 
15 år

skyddar skyddar 
inte

barnmorska 
eller läkare 
skriver ut

gratis 
t.o.m 20 år
i skåne. 

bör veta 
om att 
man tar

kvinnor kopplad med 
bröstcancer

Kondomer alla 
över 
15 år

skyddar 
väldigt bra

skyddar 
väldigt bra

finns på 
apotek och 
många affärer

0 kr (beror 
på var)

behöver 
inte veta

män kan spricka 
om man är 
oaktsam

Pessar folk 
över 
25 år

skyddar bara 
om den är 
rätt placerad

skyddar 
inte alls

finns hos 
barnmorskor 
och på nätet

mellan 
400 och 
800 kr

om man 
är ung 
bör de 
veta

kvinnor svårplacerad
ger då inget 
skydd

P-stav folk 
över 
15 år

Skydd mot 
graviditet

skyddar 
inte alls

finns hos 
gynekolog

ca 1200 kr
för 3 år

bör vet 
om man 
är ung

kvinnor blödningar 
humörs-
svängningar 

Spiral folk i 
stabil 
relation

skyddar skyddar 
inte
alls

finns hos 
gynekolog

lite under 
1000kr på 
apoteket

beror på 
ålder

kvinnor skyddar inte 
mot 
sjukdomar

Avbrutet 
samlag

alla 
över 
15 år

osäkert, kan 
vara för sent

osäkert, 
kan vara för 
sent

inte så 
ovanligt

gratis eget val båda mental 
påverkan

sterilisering folk 
över 
25 år

skyddar 
väldigt bra

skyddar 
inte alls

finns på 
kliniker

kostar mer 
för kvinnor

föräldrar 
bör veta

båda man kan inte 
ångra sig


